
Angebote der 
Sozialpsychiatrie 
in Dortmund
Individuelle Unterstützung für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen

Sprechen Sie uns an! Wir beraten Sie gerne.

Aufnahmemanagement Sozialpsychiatrie 

Anna Ulinsky
Telefon: 0231 534250-155 
Fax:  0231 534250-117 

Irini Bartl-Tolikas
Telefon: 0231 534250-146 
Fax:  0231 534250-117 

E-Mail: aufnahmen.dortmund@bethel.de  
www.bethel.de

Bethel.regional bietet an vielen Orten in NRW persönliche
Unterstützung aus einer Hand. Die Hilfeangebote richten sich
an junge und erwachsene Menschen mit

• geistiger und körperlicher Behinderung,
• psychischer Erkrankung,
• Abhängigkeitserkrankung,
• erworbenen Hirnschädigungen,
• schwer behandelbaren Epilepsien,
• Störungen aus dem autistischen Spektrum
• sowie an wohnungslose Menschen.

Außerdem erhalten Kinder, Jugendliche und Familien
differenzierte Hilfen zur Erziehung.

Daneben stehen unterschiedliche Angebote für Arbeit und
berufliche Rehabilitation zur Verfügung.

Im stationären Hospiz in Dortmund erfahren sterbende
Menschen ein menschenwürdiges Leben bis zuletzt.

Bethel.regional – mit Geschäftsstellen in Bielefeld
und Dortmund – gehört als Träger diakonischer Dienste
zu den v. Bodelschwinghschen Stiftungen Bethel.

Kontakt
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SIE KÖNNEN:
 · selbstbestimmt leben, zu Hause sein,

 · anderen Menschen begegnen,

 · an Gemeinschaft teilhaben,

 · Arbeit und Beschäftigung nachgehen,

 · wohnortnah, die Hilfen bekommen, 
  die sie benötigen

 · die Ressourcen aus Ihrem sozialen Umfeld   
  nutzen und mit in die Hilfen einbinden

Ihre aktuelle Lebenslage dient uns als Maßstab, 
für die Einschätzung Ihrer Teilhabemöglichkeiten und 
Ressourcen.

Ihr Wille, Ihre persönlichen Wünsche und 
Lebensziele sind Grundlage für unsere Unterstüt-
zungsleistungen.

Ihre Fähigkeiten und Fertigkeiten werden genutzt 
und aktiviert, um vorhandenen Barrieren entgegen 
zu wirken und Ihnen ein größtmögliches Maß an 
Selbstständigkeit zu ermöglichen.

Ihre Mitbestimmung, Mitwirkung und Beteili-
gung haben in unseren Diensten und Einrichtungen 
einen besonderen Stellenwert.

Ihr Wunsch- und Wahlrecht ist die Auflage unseres 
täglichen Handelns und für die Weiterentwicklung 
unserer Angebote von großer Bedeutung.

Sie erhalten Unterstützung bei der
Verwirklichung Ihrer Rechte und Ihrer Interessen.

Bethel.regional bietet in Dortmund erwachsenen 
Frauen und Männern mit einer chronisch 
psychischen Erkrankung bedarfsgerechte und 
individuelle Wohn- und Unterstützungsangebote



Eine personenzentrierte Leistungserbringung 
ist Grundlage unserer Arbeit.

SIE KÖNNEN FOLGENDE LEISTUNGEN 
IN ANSPRUCH NEHMEN:
Beratung, Assistenz, Förderung, Begleitung
nach einer mit Ihnen individuell vereinbarten
Teilhabeplanung, z.B. in den Bereichen:

• Wohnen/Häusliches Leben/Selbstversorgung

• Kommunikation

• Gestaltung sozialer Beziehungen

• Mobilität

• Psychische und physische Genesung

• Gemeinschafts-, soziales- kulturelles- und

 staatsbürgerliches Leben

• Arbeit/Beschäftigung/Weiterbildung

• Freizeitgestaltung

Durch interne und externe Kooperationspartner
wird ein vielfältiges Angebotsspektrum
ermöglicht. Sie können, ausgehend Ihrer
persönlichen Interessen und Wünsche, die für
Sie passenden Angebote auswählen.

Leistungen

Zuhause
Zuhause

Standorte

Haus Westricher Straße 
Westricher Straße 9 C

44388 Dortmund

Haus Oberfeld
Oberfeldstraße 15
44369 Dortmund

Haus Echeloh
Echeloh 70 

44149 Dortmund 

Wohnen in Westerfilde
Gerlachweg 7+9 
44357 Dortmund Wohnen in der eigenen Wohnung 

Ambulant-/Intensiv Betreutes Wohnen 
Altfriedstraße 12
44369 Dortmund

IAW Nordstraße
Nordstraße 23-25
44145 Dortmund


