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Assistenz fiir Menschen mit Sucht-
und/oder psychischer Erkrankung
im Kreis Recklinghausen

(nach § 113 SGB IX)

Bethel



Ambulant Betreutes Wohnen
gem. § 76 ff. i.vm. § 113 SGB IX

Individuelle Assistenz fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen und/oder einer Suchterkrankung

Das Ambulant Betreute Wohnen (ABW) bietet Erwachsenen
(m/w/d) mit einer chronischen psychischen/seelischen Erkrankung
oder einer Behinderung als Folge einer andauernden und
schweren Abhangigkeitserkrankung ein differenziertes
Teilhabeangebot der Eingliederungshilfe gem. § 76 ff. i.v.m.

§ 113 SGB IX an.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Ambulant Betreuten
Wohnens leisten Assistenz bei der Bewaltigung aller relevanten
Herausforderungen des Alltags, die im Rahmen des eigen-
standigen Wohnens auftreten kénnen. Weiterhin unterstiitzen
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Ambulant Betreuten
Wohnens die Leistungsempfanger dabei, die eigene Lebens-
situation zu analysieren, Winsche und Ziele zu benennen und
Perspektiven hinsichtlich der Lebensplanung zu erarbeiten und
umzusetzen. DarUber hinaus stehen sie den Leistungsempfangern
in Konflikt- oder Krisensituationen beratend und untersttitzend
zur Seite.

Wir bieten

Assistenz, Begleitung und Beratung im Alltag und bei
den Angelegenheiten des taglichen Lebens entsprechend Ihren
Wiinschen, Vorstellungen und Fahigkeiten.

Leistungen

¢ Hilfe bei der Wohnungssuche, Umzug und Renovierung

e Begleitung bei der Haushaltsfiihrung, Gesundheitssorge
und Bewaltigung von alltaglichen Tatigkeiten

e Unterstlitzung bei der Arbeitsplatzsuche und bei Problemen
am Arbeitsplatz

e Assistenz bei finanziellen und rechtlichen Angelegen-
heiten, personliche Aktenfihrung

e Unterstltzung bei der Freizeitgestaltung

e Assistenz bei dem Aufbau und der Pflege von Kontakten,
Freundschaften und/oder einer Partnerschaft

e Hilfe in schwierigen Zeiten

e \Weitere Leistungen je nach Verabredung aus dem
individuellen Teilhabeplan
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